Il corso sara tenuto dalla dott.
Maria Luisa Burzio, Counsellor,
Mediatore familiare e
relazionale, Esperta in
formazione autobiografica e
delle scritture relazionali di
cura e in scrittura autoanalitica,
diplomata presso la  Libera
Universita dell’Autobiografia di
Anghiari, diretta dal prof.
Duccio Demetrio.

LA SCRITTURA
COME
CURA DI SE’

www.cillaburzio.it

Iscritta AIM.S. e CN.C.P.

BURZIO MARIA LUISA
Mediatore familiare e relazionale
Counsellor

Esperta in metodologie autobiografiche
tel. 3298409698

LABORATORIO di
SCRITTURA
AUTOBIOGRAFICA

COME DIVENTO
QUELLO CHE SONO

Valorizzare la propria storia
per accettarsi e vivere
pill serenamente oggi

Laboratorio realizzato
in collaborazione con

( »)

ARCIGAY CUNEDO
Associazione Figli della luna

“Felice chi ¢ diverso
essendo egli diverso.
Ma guai a chi é diverso
essendo egli comune.”
(Sandro Penna)



Un percorso di scrittura Il laboratorio e strutturato in 6 Gli incontri avranno i

autobio QT fica per: incon;;i di 4 ore cia.scuno Seguenti temi:
- - ANUINETo massimo 1. Infanzia: nascita e
- recup erare 13 p rop ria partecipanti: 10 . . . . .
. . o primi anni di vita
memoria attraverso 1 - Inizio corso:
) ) . 2. Adolescenza
ricordi domenica 6 marzo 2011 e .
] ., ore 15 - 19 3. La stagioni della vita:
- scrivere di sé e onificati
. . - Luogo: Cuneo presso la scene significative
ritrovarsi sede dell’Arcigay in via della mia storia
- raccontare i volti, gli Amedeo Rossi 12b 4. Corpo e parole
eventi, i passaggi - Costo: € 150 tesserati 5. Parole e poesia
cruciali, le crisi, le ArCIgaX -€170 non 6. Camminata notturna e
.. ] tesserati ) .,
gloie che ci hanno - Per informazioni ed scrittura di se
formato iscrizioni:
. i . . . KRekskekskksksksksksksksksksk
- SCOPI'II'e dlfferenze e 1nfo@arc1gaycune0.1t

affinita attraverso la tel. 3336679210 . .
Per partecipare al laboratorio

ricchezza del gruppo non € necessario essere esperti

Portarsi penna e quaderno per di scrittura, ma avere curiosita
scrivere di sé e della propria storia


mailto:info@arcigaycuneo.it

